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一 、 实 习 目 的     

   重 点 参 与 星 雅 文 化 传 媒 有 限 责 任 公 司 影 视 包 后 期 的 制 作 。

了 解 了 影 视 的 性 质 ， 实 习 期 间 我 参 与 了 宣 传 片 剪 辑 的 制 作 。 。  

二 、 实 习 单 位 及 岗 位 情 况 介 绍     

   本 人 曹 端 友 2 0 2 0 年 1 2 月 1 0 日 到 6 月 1 0 日 在 星 雅 文 化 传

媒 有 限 责 任 公 司 实 习 ， 通 过 实 习 对 影 视 后 期 的 制 作 这 方 面 市 场

的 总 体 竞 争 环 境 有 了 更 加 具 体 的 认 识 。 通 过 面 试 我 进 入 了 星 雅

文 化 有 限 责 任 公 司 成 为 了 一 名 实 习 生 。 刚 开 始 我 就 主 动 要 求 ，

接 触 多 方 面 的 工 作 。 想 借 此 来 提 高 自 己 的 实 战 经 验 ， 来 弥 补 在

大 学 期 间 所 欠 缺 的 。 星 雅 文 化 传 媒 有 限 责 任 公 司 ， 是 专 业 从 事

影 视 制 作 、 电 视 栏 目 运 营 、 品 牌 策 划 与 推 广 、 广 告 设 计 制 作 与

发 布 、 大 型 文 化 活 动 策 划 组 织 的 新 兴 文 化 创 意 企 业 ， 而 这 方 面

恰 好 是 我 的 兴 趣 所 好 。 把 自 己 的 一 些 设 计 观 念 溶 入 到 社 会 实 践

中 去 ， 是 我 的 设 计 理 念 与 实 践 所 追 求 的 。     

   三 、 实 习 内 容 及 过 程 ：     

   实 习 的 第 一 项 任 务 就 是 为 一 个 企 业 的 推 广 宣 传 片 做 剪 辑 。

对 于 影 片 的 剪 辑 从 开 始 的 强 劲 斗 志 到 后 来 的 丧 失 信 心 ， 让 我 明

白 更 多 的 关 于 专 业 的 知 识 。 作 为 企 业 形 象 宣 传 片 ， 更 多 的 是 体

现 企 业 的 经 营 理 念 ， 以 及 企 业 的 总 体 特 征 。 而 不 是 完 全 的 体 现

个 性 化 设 计 理 念 。 接 下 来 就 是 芦 芽 山 景 区 推 广 的 策 划 ， 我 是 第

一 次 参 与 策 划 这 方 面 的 活 动 。 在 策 划 中 ， 感 受 最 多 的 是 “ 品 牌 ”

两 个 字 。     

   对 于 品 牌 的 认 识 程 度 并 不 高 的 我 ， 在 设 计 时 没 有 考 虑 更 多

整 个 行 业 的 各 个 环 节 。 提 出 确 实 可 以 给 商 家 带 来 巨 大 的 利 益 ，

只 单 纯 依 靠 概 念 的 偶 然 性 太 大 ， 容 易 抄 袭 ， 并 缺 少 系 统 性 与 连

续 性 。 如 果 企 业 是 品 牌 驱 动 型 的 ， 就 可 以 依 靠 系 统 、 科 学 的 品

牌 管 理 ， 将 概 念 转 化 的 品 牌 核 心 价 值 在 消 费 者 心 目 中 广 泛 传 播 ，

建 立 起 强 有 力 的 品 牌 联 想 与 品 牌 个 性 ， 取 得 差 异 化 的 竞 争 优 势 。

在 设 计 之 前 ， 就 应 该 把 “ 品 牌 ” 完 善 ， 在 整 体 的 品 牌 战 略 指 导
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下 整 合 宣 传 文 案 。 在 文 案 的 大 体 方 针 下 ， 设 计 动 画 。 只 有 这 样

才 能 准 确 高 效 的 完 成 对 外 的 品 牌 宣 传 ， 品 牌 的 竞 争 定 位 ： 认 清

自 己 在 市 场 中 的 品 牌 地 才 能 确 定 自 己 在 市 场 中 的 品 牌 走 向 。 清

晰 而 准 确 的 定 性 分 析 对 于 制 订 营 销 宣 传 策 略 、 确 定 音 视 频 设 计

风 格 等 营 销 行 为 都 有 着 指 导 性 的 意 义 。     

   我 以 此 为 鉴 ， 在 休 息 时 间 对 品 牌 目 标 群 体 集 中 度 做 了 较 深

的 了 解 。 品 牌 的 传 播 集 中 度 的 定 位 ： 从 传 播 的 起 点 和 终 点 ， 包

括 传 递 过 程 ， 都 有 一 个 集 中 的 焦 点 。 不 要 把 品 牌 计 划 浪 费 在 太

多 的 方 面 ， 而 是 集 中 在 一 个 点 上 对 受 众 形 成 最 大 的 冲 击 ， 这 样

才 能 让 相 关 的 品 牌 工 具 发 挥 最 大 的 功 效 。 从 策 划 、 创 意 、 文 案

写 作 、 设 计 、 拍 摄 、 动 画 ， 到 后 期 合 成 和 媒 体 投 放 ， 贯 穿 始 终

的 只 有 一 点 一 滴 集 中 ， 就 越 可 能 照 亮 目 标 。 在 实 践 中 ， 品 牌 形

象 和 品 牌 识 别 这 两 个 概 念 经 常 被 十 分 遗 憾 地 混 用 。 营 销 专 家 普

遍 认 为 ， 品 牌 识 别 更 多 反 映 的 是 品 牌 物 理 的 、 “ 硬 ” 的 特 点 ; 品

牌 形 象 则 是 人 为 赋 予 的 、 市 场 接 受 的 、 “ 软 ” 的 品 牌 属 性 。 简

言 之 ， 树 立 一 个 电 视 频 道 的 品 牌 的 目 的 ， 是 围 绕 某 种 与 品 牌 内

涵 相 吻 合 的 品 牌 形 象 去 建 立 尽 可 能 长 期 的 品 牌 忠 诚 。 创 造 一 个

品 牌 合 适 的 形 象 需 要 长 期 的 努 力 ; 纠 正 一 个 不 恰 当 的 品 牌 形 象 ，

需 要 更 长 的 时 间 、 更 大 的 努 力 。 不 恰 当 的 品 牌 形 象 ， 就 是 指 品

牌 形 象 分 散 、 多 维 ， 而 不 是 仅 指 负 面 的 品 牌 形 象 。 这 种 纠 正 实

际 上 是 自 己 以 往 的 传 递 分 散 进 行 否 定 并 抗 衡 ， 不 但 不 事 倍 功 效 ，

而 且 是 一 种 重 复 浪 费 。        

四 、 取 的 的 经 验 及 收 获     

   有 关 媒 体 工 作 者 的 素 质 的 论 述 ，可 谓 汗 牛 充 栋 ; 下 面 仅 从 我

在 电 视 台 的 实 习 经 历 ， 我 自 己 最 深 的 体 会 只 有 一 点 ： 要 有 良 好

的 身 体 素 质 和 精 神 状 态 。     

   身 体 是 革 命 的 本 钱 是 老 话 ， 但 经 久 不 衰 。 作 电 视 媒 体 这 一

行 ， 饿 着 肚 子 加 班 是 家 用 便 饭 ， 熬 夜 写 方 案 策 划 就 是 夜 宵 。 三

四 月 拍 外 景 要 顶 着 海 边 的 大 风 。 才 几 天 功 夫 ， 我 这 副 “ 弱 柳 扶

风 ” 的 骨 架 便 招 架 不 住 ， 叫 苦 连 连 ， 几 乎 到 了 形 容 憔 悴 、 垂 垂
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老 矣 的 地 步 。 后 悔 自 己 没 有 趁 年 轻 时 候 锻 炼 锻 炼 。 我 是 办 公 室

里 最 年 轻 的 ， 可 是 却 是 最 易 疲 倦 的 。 敬 业 的 精 神 也 是 不 可 或 缺

的 ， 你 绞 尽 脑 汁 出 来 的 上 百 个 策 划 方 案 ， 只 会 被 选 中 一 个 。 而

为 了 这 个 方 案 你 会 搞 到 心 力 交 瘁 。 如 果 没 有 良 好 的 思 想 准 备 和

精 神 状 态 ， 还 是 另 寻 高 就 吧 。 实 习 ， 就 像 进 了 社 会 大 熔 炉 一 般 ，

千 淘 万 漉 虽 辛 苦 ， 就 算 被 磨 练 得 遍 体 鳞 伤 ， 也 要 摩 拳 擦 掌 ， 做

好 又 一 次 投 身 熔 炉 的 准 备 。     

   “ 天 下 英 雄 皆 我 辈 ， 一 入 江 湖 立 马 催 。 ”  从 学 校 到 社 会

的 大 环 境 的 转 变 ， 身 边 接 触 的 人 也 完 全 换 了 角 色 ， 老 师 变 成 老

板 ， 同 学 变 成 同 事 ， 相 处 之 道 完 全 不 同 。 在 这 巨 大 的 转 变 中 ，

我 们 可 能 彷 徨 ， 迷 茫 ， 无 法 马 上 适 应 新 的 环 境 。 我 们 也 许 看 不

惯 企 业 之 间 残 酷 的 竞 争 , 无 法 忍 受 同 事 之 间 漠 不 关 心 的 眼 神 和

言 语 。 很 多 时 候 觉 得 自 己 没 有 受 到 领 导 重 用 ， 所 干 的 只 是 一 些

无 关 重 要 的 杂 活 ， 自 己 的 提 议 或 工 作 不 能 得 到 老 板 的 肯 定 。 做

不 出 成 绩 时 ， 会 有 来 自 各 方 面 的 压 力 ， 领 导 的 眼 色 同 事 的 嘲 讽 。

而 在 学 校 ， 有 同 学 老 师 的 关 心 和 支 持 ， 每 日 只 是 上 上 课 ， 很 轻

松 。 常 言 道 ： 工 作 一 两 年 胜 过 十 多 年 的 读 书 。 两 个 月 的 实 习 时

间 虽 然 不 长 ， 但 是 我 从 中 学 到 了 很 多 知 识 ， 关 于 做 人 ， 做 事 ，

做 学 问 。       

 五 、 实 习 心 得 与 体 会     

   一 个 月 的 实 习 生 活 把 我 拉 回 了 现 实 。 感 谢 公 司 对 我 实 习 期

间 的 关 照 ， 让 我 学 到 的 远 远 超 出 了 一 个 月 的 价 值 ! 在 实 习 期 间 开

始 真 正 接 触 和 了 解 这 个 行 业 。 当 真 正 了 解 栏 目 包 装 的 时 候 ， 我

突 然 觉 得 有 点 力 不 从 心 ，  因 为 传 媒 品 牌 的 重 建 是 个 巨 大 的 工

程 ， 要 创 造 高 的 收 视 率 ， 要 提 高 广 告 收 益 ， 需 要 对 其 它 栏 目 的

市 场 调 查 ; 需 要 对 电 视 观 众 进 行 分 析 ; 以 及 创 造 适 合 自 己 频 道 发

展 的 思 路 。 在 做 设 计 的 过 程 当 中 ， 我 感 受 到 了 以 前 做 作 业 时 从

未 感 受 到 的 挫 折 ， 在 遇 到 许 问 技 术 难 点 的 时 候 不 知 如 何 解 决 ，

这 让 我 觉 得 彷 徨 不 安 ， 此 时 此 刻 我 深 深 的 感 受 到 了 自 己 学 的 东

西 实 在 是 太 少 太 少 ， 还 好 在 总 监 以 及 同 事 的 帮 助 下 ， 将 问 题 一
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一 解 决 。 这 时 我 才 明 白 团 队 的 力 量 以 及 重 要 性 。 因 此 ， 无 论 是

技 术 上 的 还 是 生 活 上 的 ， 我 也 收 获 了 许 多 。  

 

 


