
2022.11 获得院进步奖学金；

自我评价

本人热心诚恳、乐观向上，有良好的思想品德和职业素质，并有良好的团队协作和敬业精神。擅长与人交

往，有良好的交际和组织协调能力。认真细致，有团结协作精神，“诚信，坚韧，宽容”的个人品质操守。

全身心投入，细心负责的工作态度，热爱学习，勇于探索，喜欢挑战性的工作。对工作认真负责，诚实稳

重，逻辑清晰、服从公司安排。工作中会很用心地去履行自己的职责，选择了就会很好地去执行。希望能

加入贵司，与贵司共同进步。

刘安琪

求职意向：食品检验员

年 龄：22 岁 电 话：18845998268

邮 箱：2765482388@qq.com 现 居 地：黑龙江哈尔滨

教育经历

2021.10-2021.11 团总支组织部

-活动策划：组织策划两场大型辩论赛。包括方案落地执行、物料制作、现场管理等全流程跟进。活动现场最高

参与人数达 100+。在学校组织辩论赛是一次充满挑战与收获的经历。

奖项荣誉

2021.09-2025.06 黑龙江东方学院 食品质量与安全

主修课程：大学英语，计算机应用基础，政治理论，分析化学，食品工程原理，食品化学，有机化学，高等数

学，食品生物化学，大学物理，食品微生物学，现代仪器分析，职业沟通技巧等

校园经历

专业技能

1.精通 Photoshop，掌握 Word、Excel 等软件使用技巧，熟悉常用 Excel 函数的组合运用，能够通过数据透

视表实现数据可视化以及高效处理。2.熟练使用 PPT，可独立完成 PPT 方案设计、排版及动画制作，快速形

成工作汇报方案。3.熟练使用食品检验相关仪器，高效液相色谱仪，凯氏定氮系统、气相色谱仪等相关操作，

基础知识储备。

实习经历

2024.10-2024.12 黑龙江大农检测服务有限公司 检测实习生

在三方检测机构实习期间，我深入了解各类检测流程与先进设备操作。从样本采集到数据分析，全程参与，

学习专业标准与质量控制体系。

项目经历

在校期间，参与食品理化检验项目，熟练掌握脂肪、水分、蛋白质的检测方法，精确测定各类食

品添加剂含量。独立完成大肠菌群测定，严格遵循国标流程，确保数据准确性。同时，运用快速

检测技术，对食品安全性进行即时评估，积累了丰富的实操经验。

质量管理课程设计：参与食品质量管理与认证课程设计，通过深入研究食品行业标准与法规，对

企业质量管理体系进行优化，提出创新性改进方案，有效提升了模拟企业的管理效率与产品质量。


