
求职意向：康复治疗师

 

⼿  机：18305103679

邮  箱：2628509355@qq.com 

居住地：江苏省盐城市盐都区

籍   贯：江苏省盐城市盐都区

陈羽

 

年  龄：22岁 

出⽣年⽉：2003.04 

⺠  族：汉族 

政治⾯貌：共⻘团员 

个⼈简历 

 

 

                          
                      

2023.07—2024.05      北大荒集团总医院
2024.07—2025.05      

见习康复治疗师
实习康复治疗师哈尔滨医科大学附属第二医院

熟练掌握脑卒中、脊髓损伤、⻣折、关节置换术后等疾病的评定与康复治疗，熟练运⽤
关节松动术、悬吊和牵引、肌⾁牵伸等技术。 
熟练掌握冲击波、经颅磁、超声波、温热磁、⽓压疗法、红外线疗法等的运⽤及相关疾
病的临床适应症和禁忌症。 
掌握针灸推拿传统运动疗法的使⽤，具备对常⽤康复辅助器具的适配能⼒，能够根据患
者的需要进⾏适当的调整，提⾼康复效果。 
熟练掌握肌⼒、肌张⼒、关节活动度、平衡协调的评定，腰椎间盘突出、颈椎病及肩痛
的评估和康复治疗。 

2021.09—2025.06             哈尔滨医科大学         康复治疗学（本科）
主修课程： 康复功能评定学、物理治疗学、作业治疗学语⾔治疗学、⼉童康复学、神

经康复学、内外科疾病康复学、肌⾁⻣骼康复学、康复护理学、功能解剖学、康复⼼理

学、⼈体发育学、⼈体运动学、系统解剖学、医学统计学、⽣理学，病理学、神经病

学、内科学、外科学等。 专业课平均分⼤于85分。

熟练使

本⼈具备强烈的责任感，始终以患者的康复为⾸要⽬标，确保每个治疗环节都细致⼊
微，⼒求达到最佳效果。擅⻓与多学科团队合作，能够在团队环境中有效沟通，分享专
业⻅解，并共同制定最适合患者的康复⽅案。具有快速学习和适应新知识、新技术的能
⼒，善于从实习经历和专业培训中不断提升⾃⼰

⽤Office系列办公软件， 能独⽴完成微信公众号推⽂撰写、视频剪辑等。 
CET4证书

优秀团员

的技能。

⾃ 我 评 价

教 育 背 景

实 习 经 历

技 能 荣 誉


